REGULAMIN

Miedzywojewoddzkich Mistrzostw Miodzika w kolarstwie MTB
Gluchotazy 2014r.

1. ORGANIZATOR

Miedzywojewddzkie Mistrzostwa Mtodzika w kolarstwie MTB organizowane sg przez Klub Turystyki
Kolarskiej KTUKOL, 48 — 340 Gtuchotazy ul. Powstarncéw Slgskich 50/23, osobg odpowiedzialng

z ramienia Organizatora jest Wiceprezes KTK Ktukol pan Tomasz Rudnicki, tel.+48 ( 77 4391 426),
kom. 600516778, tomred2@wp.pl

Wyscigi rozegrane zostang w dniu 27.09.2014 r. w miejscowosci Gtuchotazy. Baza wyscigu Muszla
Koncertowa Gtuchotazy Zdr;.

2. UCZESTNICTWO

Prawo startu w wyscigu maja:

zawodnicy i zawodniczki w kategoriach: miodzik, mtodziczka rocznik 2000 i 2001 posiadajgcy wazne
licencje na 2014 rok i aktualne badania lekarskie.

3. BIURO WYSCIGU | ZGLOSZENIA

Zgtoszenia na adres organizatora faxem nr +48 ( 77 4391 426), e-mail: tomred2@wp.pl strone
internetowag: www.mtbglucholazy.netii.net. do dnia 23.09.2014 r. oraz w dniu zawodéw w miejscu
startu i mety - Muszla Koncertowa Gtuchotazy Zdroj, od godz. 8:30 — 10:00.

4. TRENING

Oficjalny trening dozwolony jest wytgcznie po kontroli licencji, zakofnczeniu wszystkich formalnosci
rejestracyjnych i wydaniu numeréw w dniu zawodéw w godz. 8:30 — 10:00. Podczas treningu
zawodnik musi mie¢ tabliczke z numerem na rowerze.

5. NAGRCDY

Zawodnicy kategorii wiekowych: miodzik, miodziczka z wojewddztw: opolskiego i slaskiego za
zajecie | miejsca zdobywajg tytut Miedzywojewodzkiego Mistrza Miodzikow w kolarstwie MTB.
Nagrody rzeczowe: puchar/statuetka do Il miejsca oraz dyplom i medal do VI miejsca.

6. POMOC TECHNICZNA
Pomoc techniczna dozwolona jest zgodnie z przepisami PZKol. Na trasie wyscigu umieszczone
zostang 2 boksy techniczne, ktére bedg spetnia¢ rowniez funkcje bokséw zywieniowych.

7. KARY
Zgodnie z przepisami sportowymi PZKol.

8. PROGRAM MINUTOWY:
08:30 -10:00 oficjalny trening ,
10:00 - 10:15 odprawa techniczna,
11:20 - start kategorii mfodzik
11:22 - start kategorii mtodziczka,
12:40 - ceremonia dekoracji mtodzik, mtodziczka,
16:00 - zakonczenie imprezy.

9. TRASA

Baza wyscigu Muszla Koncertowa Gtuchotazy Zdrdj. Trasa potozona na zboczach Géry Parkowe;.
Start i meta 10 m od bazy wyscigu. Wyscigi rozegrane zostang na trasie okreznej w terenie lesnym
0 zréznicowanym podtozu i wysokosci z odcinkiem ok. 150 metrow drogi asfaltowej. Diugos¢ rundy
1500 m.

Wy$cigi rozegrane zostang w klasyfikacji indywidualnej, norma czasu (h) -0,30

10. ZASADY BEZPIECZENSTWA

Zawodnicy i osoby towarzyszace muszg posiadaé ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych
wypadkéw. Zawodnicy bezzwiocznie muszg wykonywaé decyzje sedziowskie.
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11. KONTROLA ANTYDOPINGOWA

Podczas wyscigu obowigzujg przepisy antydopingowe UCI/PZKol. Badania antydopingowe beda,
przeprowadzane w budynku Zaktadu Opiekunczo — Leczniczego SPZOZ w Gtuchotazach ,

ul. Parkowa 9 — 200 m od linii start/meta.

12. WYKAZ SZPITALI W POBLIZU TRASY

Szpital - Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ZOZ
ul. M.C. Sktodowskiej 16, 48-340 GLUCHOLAZY

tel.+48 (77) 439 19 50 - 51, (77) 4511255

13. POSTANOWIENIA KONCOWE:

e Wyscig rozegrany zostanie zgodnie z przepisami PZKol. i niniejszym regulaminem;

e Organizator zapewnia na mecie wyscigu gorgcy positek dla zawodnikéw i oséb towarzyszacych;

e Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za wypadki na trasie wyscigu oraz za rzeczy zaginione
lub skradzione;

e We wszystkich sprawach nie objetych regulaminem bedzie decydowat Sedzia Gtéwny w
porozumieniu z Organizatorem. Wszelkie dodatkowe informacje/komunikaty umieszczone zostang
na stronie: www.mtbglucholazy.netii.net oraz w dniu zawodoéw na tablicy obok biura zawodoéw —
zawodnicy i opiekunowie majg obowigzek zapoznac¢ sie z nimi.

POLSKI ZWIAZEK KOLARSKI

Komisja ds. Regulamindw

REGULAMIN ZATWIERDZONO

‘Andrzej Pigtek
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